Subject: Haarausfall - Fin oder Mino?
Posted by hanswerner123 on Thu, 07 Apr 2011 14:57:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

seit ca. 6 Monaten merke ich einen deutlich starkeren Haarausfall als sonst. Geheimratsecken
wurden in dieser Zeit auch ausgepragter, wobei ich Geheimratsecken schon relativ frih (mit
17 ca) bekommen habe. Bin jetzt 21.

Letzte Woche hatte ich nun einen Termin beim Hautarzt, der Blut abgenommen und Haarproben
entnommen hatte. Ist aber schon relativ sicher, dass es sich um erblich bedingten Haarausfall
handelt, da man dies anscheinend am Verlauf erkennen kann (Geheimratsecken, lichter
werdende Haare am Hinterkopf). Am Hinterkopf find ich den Haarausfall bei mir allerdings noch
nicht so stark, aber der Arzt wird das wohl besser beurteilen konnen.

Habe ihn dann auf Finasterid angesprochen. Er gab mir einige Informationen dariiber, meinte
aber dann doch, dass ich eher Regaine verwenden sollte.

Nun meine Frage: Hab am 15.04 wieder einen Termin und weif3 nicht was ich machen soll.
Finasterid oder Minoxidil? Mit was sollte man beginnen und wo liegen die groReren
Erfolgschancen?

Was sollte man vor der Behandlung noch abkléaren lassen?

Seid ihr der Meinung, dass es einen Versuch wert ist? Wenn ich mir die ganzen Nebenwirkungen
anschaue, ist mir da natirlich nicht ganz wohl (;

Ware super, wenn mir jmd Ratschlage geben kdnnte, der evtl auch schonmal vor dieser
"Wahl" stand.

LG
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