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hi.
mein "sommer-HA" startet heuer im März, ich könnte heulen.
wie auch immer, was mir - wie schon die letzten jahre -auffällt:
es fallen zuerst (nicht nur, aber v.a.) die kurzen haare aus, also die, die in den letzten 4-5
monaten hauptsächlich in den GHEs nachgewachsen sind. die sind demnach ca. 4-5 cm lang.
und es sind keine flaumhaare, sondern ganz gesunde, kräftige haare.

in den letzten jahren hab ichs immer so gemacht:
wenn der HA im juni/juli losging, hab ich mit minox angefangen, alles "runtergesheddet", im
okt/nov war der HA dann vorbei und minox hab ich wieder abgesetzt. im nächten jahr gings
dann wieder von vorne los, also 6-7 monate nach minox-absetzen.
es kann doch also NICHT sein, dass die kurzen haare "minox-haare" sind, die ausfallen?
denn wenn es minox-haare wären, müssten die doch spätestens 1-2 monate nach absetzen
wieder ausfallen!!?

jetzt habe ich extra schon VOR einsetzen des HAs (vor 3 wochen) angefangen (vorbeugend
quasi) wieder minox zu nehmen - und jetzt fallen sie JETZT schon aus.

welchen grund könnte es noch geben, dass die kurzen zuerst ausfallen?

ich kanns mir nicht erklären. 

wenn ich einfach "nur" einen extrem beschleunigten haarzyklus hätte, dann müssten doch die
langen ausfallen, die ich schon 2-3 jahre habe!

Page 1 of 1 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=1221
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=18835&goto=202247#msg_202247
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=202247
https://www.alopezie.de/fud/index.php

