
Subject: Minoxidil und Kopfhaut
Posted by koppse on Thu, 17 Mar 2011 10:50:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
ich probiere im Moment 5%-Minoxidil als Ergänzung zu <1mg-Finasterid pro Tag aus.

Leider habe ich gemerkt, dass das Mittel recht aggressiv auf meine Kopfhaut wirkt und sich die
Kopfhaut ablöst.

Zu meiner Vorgeschichte: Als der Haarausfall bei mir richtig losging, hatte ich ähnliche Probleme
mit der Kopfhaut (Ablösung von größeren Teilen und extreme Schuppen mit Jucken). Das
war eigentlich fast schlimmer als der Haarausfall selbst. Nach Einnahme von Fin hat sich der
Zustand der Kopfhaut normalisiert!
Ich möchte auf keinen Fall, dass meine Kopfhaut wieder Probleme macht, dann verzichte ich
lieber auf zusätzlichen haarwuchs.

Daher werde ich das Mittel auf keinen 2x täglich anwenden.

Ich denke aber darüber nach, es evtl. 3-4 die Woche anzuwenden, sofern sich der Zustand der
Kopfhaut nicht ändert.

Meine Frage wäre, ob das dann überhaupt irgendetwas bringen kann oder ob ich es lieber
gleich sein lassen sollte?

MfG
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