
Subject: berüchtigtes mega-shedding. -.- DUT
Posted by haartod on Sun, 27 Feb 2011 00:15:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

meld mich wieder nach ner zeit...  
hab jetzt dut mehr wie'n jahr durchgezogen, die letzten monate auch in höherer dosis, ne zeit
auch 0.5mg/d, aber meistens 0.5/alle 2ten tage

hab mir geschworen ein jahr durchzuziehen. dachte mein ha stopp von dem ich hier berichte
http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/tree/16836/181165/#msg_181165 kam von dut.

lag ich wohl ziemlich falsch bzw 0.5mg/woche haben gereicht.

hab leider dann wohl mit dut übertrieben und diese shedding geschichten nicht geglaubt. ich
hatte zwar 1x shedding nach duteinahme aber "nur" 300-400 haare. dann plötzlich nur mehr 10
haare, für 4 monate oder so. dann gings bergab so wieder 100-200.

aber es ist alles nichts gegen das was ich jetzt erlebe.

meine haarlinie verzieht sich. ich hab eigentlich lange haare u an der front sind nur mehr diese
kurzen verkümmerten, sich ringelden haare. und nur solche. dahinter fangen dann erst meine
langen haare an. aber über ganzen kopf gehen mir haare diffus aus.

leute, was mir an haaren ausgeht... ich zähle sie nicht mehr. nur ab u zu falls ich mir einbilde es
hat sich was getan.
ich fische sie nur aus dem wasser u knäule sie zu ner filzkugel. um ca nen überblick zu
behalten isses ziemlich gut. u es ist schlimm was ich da in den händen immer halte.... das ist
einfach MEGA.
meine freundin hat gesagt jetzt bekomm ich echt bald eine "glatze" obwohl sie meinen ha früher
nicht wirklich ernst genommen hat, man sah auch nicht viel. u das hat mich wirklich umgehaun...

ah. dut höhere dosis ist ..... größter fehler

wohl zuminderst bei den meisten...

ich bin jetzt zu dem regime zurück was ich auch im oben erwähnten thread nahm. außer
progesteron. auch wieder mein "geliebtes" minox.
u so bleib ich jetzt auch. keine experimente mehr.

ich hoff ich komm bald zur blutabnahme für alle hormone, vlt seh ich was dut angerichtet hat.

dieser pigmentverlust bei den barthaaren konnte doch nichts gutes verheissen... ich hoff ich hab
meine haare jetzt nicht für immer zerstört u das wird wieder..

vlt lernen ja n paar aus meinen fehlern etwas...
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