
Subject: Zink als DHT-Hemmer? Absurd?
Posted by Minoxis_der_Barbar on Fri, 11 Feb 2011 12:13:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe schon oft gelesen das Zink (hochdosiert) als DHT-Hemmer taugt. Das ganze klingt aber
völlig sinnwidrig, weil der Körper Zink für die Testosteron-Produktion braucht. Bei mehr Zink
müsste es eigentlich mehr Testosteron und somit auch mehr DHT geben?   
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