
Subject: wie haare dicker machen?
Posted by sendermann on Thu, 06 Jan 2011 13:16:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hey leude!
ich bin 21 und habe seit nem 3/4 jahr haarausfall, was ich aber nach 6 monaten mit fin gut in den
griff bekommen habe. minox nehme ich übrigens auch allerdings nur sporadisch, da fin
ungeähr 1000 mal besser hilft.
sprich: ich verliere keine haare mehr, sie sind aber trotzdem blöderweise ein bisschen dünn!
und das nervt!
wisst ihr was man da machen kann, damit sie wieder ein bissl dicker werden oder sich zumindest
dicker anfühlen? 
bringen coffein shampoos da was? die sollen ja die haarwurzel stärken. toppik habe ich auch
mal ausprobiert, das ist für mich aber iwie der letzte müll, weil ich glaube das nur bei leuten
mit sehr kurzen haaren hilft, die schon kahle stellen haben.
was macht ihr da?
freue mich über eure antworten

LG chris
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