Subject: angeborene GHE / Bitte um Hilfe/ Behandlung moglich?
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Hallo zusammen,
ich habe die diversen Foren schon nach anhlichen Themen abgeackert, aber leider nichts
gefunden.

Zur Erklarung: Vor ca. 1,5 Jahren sal} ich in einer endlosen Besprechung und mir ist irgendwie
der Haaransatz von meinem Chef ins Auge gefallen. Ich dachte: "Boah, wenn ich mal so'n
Haarbild hab rasiere ich mir ne Glatze." Kontrollblick in die Scheibe...genauer
Hingesehen....Panikattacke!! Ich HATTE bereits einen ahnlichen Haaransatz! Komisch nur, dass
mir die Haare nicht ausfallen. Nachfragen beim Family und Freunden: "du hattest schon immer ne
extrem hohe Stirn"

Von da an ging es bergab mit allem. Ich kann an nix anderes mehr denken. Von dem
(vermeintlich) attraktiven, selbstsicheren Jungen, ist nur eine atmende, komplexgestotrte
Profilneurose zurlickgeblieben.

Auf der Suche im WWW bin tGber den Begriff "Alopecia triangularis congenitalis” gestol3en.
Laut Wikipedia "...angeborene Haarlosigkeit in einem dreieckigen Bereich an den Schlafen,
dessen Ursache ein Mangel an Haarfollikeln in diesem Hautbezirk ist.”

Kennt das hier jemand?

Ich werde zum WE hin Bilder posten, dann konn ihr euch selbst ein Bild machen. Habe mir
sogar schon eine komplette Glatze rasiert in der Hoffnung dadurch irgendwelche Folikel
aufzuwecken oder was weil3 ich. Jeden Tag endloses in-den-Spiegel-schauen (uber Nacht hat
sich bestimmt alles geéandert )Es ist zum kotzen! Bin schon gespannt auf eure Beitrage und ob
mein Problem jemandem bekannt ist. Wie gesagt, Bilder folgen. (Bin tbrigens 22)

Merci
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