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Servus,

ich bin stiller Mitleser seit mehr als 5 Jahren, wenn auch sehr unregelmässig. Selber leide ich
seit meinem 17.Lebensjahr auch unter Haarausfall und habe neben Geheimratsecken auch eine
leichte Ausdichtung am Hinterkopf mittlerweile. Da ich seit mehr als 10 Jahren aber mein Haar
sehr kurz trage 1-5mm und ich mich an eine Glatze sozusagen gewöhnte habe, macht es mir
anscheinen weit weniger aus als so manchen hier. Ich gebe aber zu, dass gerade als
Jugendlicher und bis Anfang 20 es nicht leicht war. Ich musste meine damals heiss geliebten
längeren Haare opfern bzw dem Drang nach "Styling".

Es hatte mich schön öfters in den Jahren zuvor gereizt Fin/Propecia zu probieren vor allem
durch dieses Forum hier, doch nach einem 4 monatigen Abenteuer mit Minoxidil welches mehr
Haare irreversible vernichtete als wachsen lies nahm ich Abstand von erneuten Tests mit anderen
Präperaten.

Kennengelernt hatte ich das Forum, als hier in dem Forum fast schon ein Boom ausbrach
bezüglich der genannten Substanzen sowie auch in dem Forschungs Bereich dieses Forums,
da wurde gemixt und gemischt doch von den Präperaten liest man nichts mehr.

Schon damals gab es auch warnende Stimmen, aber anscheinend war die Hoffnung auf
Neuwuchs grösser als das Riskio bei mehrjähriger Verwendung solcher Produkte.

Natürlich ist es jedermanns eigene Entscheidung solche Medikamente zu nehmen.

Ein Forumsbeitrag, den ich durch Zufall gefunden habe :

//haarausfallhilfe.forumieren.de/androgenetischer-haarausfall-des-mannes-f4/fin-nebenwirkungen-
t95.htm

hatte mich wieder an das Forum erinnernt und die damals genannten Substanzen, nachdem nun
mehrere Jahre vergangen sind, kommen wohl bei dem einen oder anderen auch die
Nebenwirkungen zum vorschein.

Hier gibt es sogar eine komplette Webseite welches sich mit Nebenwirkungen dieser Substanzen
befasst:

//www.propeciahelp.com/forum/viewforum.php?f=26&sid=224bce97889c4568e41641e4530fd8ee

Ich will keinen von seinem Glück abhalten, aber dennoch davor warnen dass ihr nicht vor lauter
Unglück über den eigenen Haarausfall als Versuchskaninchen für Langzeitstudien euch
engagiert. 
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Lest euch den Forumsartikel sowie vor allem die propeciahelp Seiten durch, das ist kein Spass
nachdem vor allem auch das offizielle Produkt zusätzliche Hinweise zu den Nebenwirkungen
angibt. 

Wir werden alle älter und im Alter kommt auf jeden gesundheitliche Probleme zu, weitaus
gravierende Dinge als ein Haarausfall. Diese Nebenwirkungen, falls die bei euch eintreten sollten,
würden schon in jüngeren Jahren die Lebensqualität einschränken - wäre das nicht
schade.

Denkt mal drüber nach, ob ihr das richtige auch macht oder ob ihr einfach nur blind der
Hoffnung folgt egal für welchen Preis. Mann kann nicht alles haben in einem Leben.

Ich weiss es ist nicht leicht mit dem Haarausfall und so manch einer leidet stärker als andere,
trotzdem wünsche ich euch die Kraft dies vor allem psychisch zu verdauen und mit
Selbstbewusstsein trotzdem eine Lebensfreude zu erhalten. Die Generationen vor euch habens
auch geschafft.  

Viele liebe Grüsse 
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