Subject: Konnte jemand von euch wirklich seinen Haarausfall aufhalten?
Posted by Bjoern.OL on Mon, 29 Nov 2010 15:58:46 GMT
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Hallo,

viele Jahre, ab meinem 20. Lebensjahr (als bei mir der Haarausfall angefangen hat) habe ich
eigentlich fast alles ausprobiert, um meinen erblich bedingten Haarausfall zu stoppen.

Ich habe 7 Jahre Fin eingenommen, Minox benutzt und nattrlich auch alle weitern bléden
Tipps wie, Coffein Haarwasser, richtige Ernahrung, Stress vermeiden und was man nicht alles
so hort.

Letztendlich fiihrte bei mir kein Weg an einer Haartransplantation vorbei, die ich jetzt mit 30
Jahren durchfiihren lies. Bei Interesse:
http://www.youtube.com/watch?v=I6pyLJnZbcg

AulRer natdrlich ich hatte mit einer Glatze leben wollen.

Wie ergeht es euch so? Konnte jemand wirklich seinen Haarausfall stoppen?
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