Subject: Wie oft Haare waschen bei Haarausfall und Ekzem?
Posted by sfxthx on Sun, 28 Nov 2010 20:40:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

seit einiger Zeit fallen mir immer mehr Haare im Tonsurbereich aus. Hinzu kommt ein standiges
Jucken in diesem Bereich. Ich war deshalb bei einer Hautarztin, die ein seborrhoisches Ekzem
diagnostizierte und mir daraufhin verschiedene Schampoos zum testen mitgab und mir ein
Haarwasser aus der Apotheke verschrieb. Wegen des Haarausfalls habe ich das Waschen der
Haare auf jeden zweiten Tag reduziert. Allerdings fetten meine Haare sehr schnell nach und ich
habe das Geflhl, dass das Ekzem immer schlimmer wird, wenn ich die Haare nur jeden zweiten
Tag wasche. Besteht da evtl ein Zusammenhang? Verliere ich mehr Haare wenn ich meine Haare
jeden Tag wasche oder ist der Eindruck falsch?

Vielen Dank fur eure Meinungen
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