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Hallo Leute,

Ich 21 glaube dass ich seit einigen Jahren an Haarausfall leide, so habe ich das Gefühl das
meine Haare in den letzten 2 Jahren immer dünner und immer weniger geworden sind. Da ich
meine Haare aber kurz trage und sie zudem blond sind ist es nicht so einfach zu kontrollieren wie
viele Haare ich so beim Schlafengehen etc verloren habe. Nun aber erstmal ein paar
Informationen zu meiner Person:

-21 Jahre 
-ca 85 kg bei 1,90 ich treibe viel Sport und bin gut durchtrainiert
-Väterlichseits leiden nahezu alle Männer an AGA, mutterlichseits 
 aber nicht.
-Zudem bin ich Epileptiker und nehme ein Medikament mit dem Wirkstoff Valproat
(voruebergehender Haarausfall kann anscheinend eine Häufige Nebenwirkung sein...)

Wegen dem Haarausfall war ich auch letzten schon beim Hautarzt jedoch hat dieser nur kurz
meine Kopfhaut untersucht meinte dann das die Haarsituation ganz normal bei jungen Männer
am Ende der Pubertät sein und ordnete dann ein großes Blutbild an.

Nun warte ich also aufs Ergebniss und bin verzweifelt weil ich mir recht hilflos vorkomme.

Gruß, g.
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