
Subject: Libido in den ersten Wochen
Posted by doubt on Mon, 22 Nov 2010 00:22:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
ich nehm jetzt seit knapp 2 Wochen (zum ersten Mal) Finasterid, 1mg pro Tag.

Mein Problem ist, dass das Zeug meine Lust extrem runterschraubt. Ich würde fast behaupten,
dass die Libido proportional zum DHT-Spiegel mitgeschrumpft ist. Zwischen jetzt und "vor Fin"
liegen echt Welten, vorher dauergeil (bin 21) und jetzt annähernd garnicht mehr. Im Moment
kann ich das denke ich noch ganz gut beurteilen weil die Ersteeinnahme ja erst 2 Wochen
zurückliegt.

Ich weiß jetzt nicht was ich tun soll. Hat jemand Erfahrungen mit Libidoproblemen in den ersten
Wochen? Bestehen da realistische Chancen, dass die in den nächsten Wochen/Monaten wieder
verschwinden wenn ich einfach weiter die 1mg-Dosis nehme?

Ansonsten hatte ich darüber nachgedacht ab nächster Woche immer so in 2-Wochen-Zyklen
die Dosis zu verändern um zu schauen ob vll bei 0.5,0.2,...mg/d die NW verschwinden. Macht
das Sinn? Wie lange dauert es eigentlich bis der normale Libido-Zustand nach der letzten
Fineinnahme wieder erreicht sein müsste?

Absetzen würde ich Fin nur sehr ungern, aber wenn der Status sich nicht ändern lässt wirds
darauf hinauslaufen. Ich will mich jetzt nämlich auch nicht mit Medis zudröhnen, die "spitz"
machen. Der Ausgangsstatus wird damit ja sowieso nie erreicht...

PS: Mich verwundert echt die Packungsbeilage (von Ratiopharm, aber die anderen sehen wohl
ähnlich aus), dort steht, dass Libidoprobleme bei weniger als 1 von 100 aber bei mehr als 1 von
1000 eintraten. Klar, ich kann auch einfach Pech haben, aber anscheinend is die Quote doch weit
höher (ja ich berücksichtige, dass in Foren meist nur Leute sind die Probleme haben). Nen
Kumpel von mir hat auch mal Fina genommen, aber hat dann auch aufgehört wegen starker
Sexunlust...
Bald kommt der Enron-Skandal der Pharmazie...  
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