
Subject: Männlicher Haarausfall oder Diffuser? / Fin hilft nicht
Posted by generic on Sun, 21 Nov 2010 13:10:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,
im Mai letzten Jahres habe ich das erste mal festgestellt, dass auf meinem Spannbettuch
morgens einige Haare mehr liegen als sonst.

Habe mir aber aber zunächst nicht sehr viele Gedanken darüber gemacht, da ich immer sehr
dichtes lockiges Haar hatte.

Irgendwann belastete mich der Haarausfall dann doch und die Diagnose lautete: Erblich bedingt,
männlicher Haarausfall. 
Apropos Erblich... Niemand in meiner Familie (Opa's, Papa, Onkel) haben Haarausfall/Glatze. 

Ich merkte vorallem beim duschen und stylen (Gel) der Haare dass mehr als sonst in der
Duschwanne/Waschbecken hängen bleiben.

Nun nehme ich seit ca 1. Jahr Finasterid, ohne jedoch wirklich eine Besserung festzustellen.

Ich habe das Gefühl ich verliere weiterhin Haare. Mein Kopf wird immer "Blanker" da oben...
Vorallem wenn die Haare feucht sind sieht man es...

Ich vermeide es zum Frisör zu gehen, weil ich nicht weiß, was das vorteilhafteste ist... (Total
kurz schneiden lassen, vs. so lassen wie es gerade ist... vielleicht fällt es so am Wenigsten auf)
Total bescheuert ich weiß...

Wie auch immer... Habe halt das Gefühl, dass Fin bei mir irgendwie nicht wirkt, weil, dann
hätte es ja irgendeinen Status des Ausfallens mal aufhalten sollen...

Jetzt fänd ich euren ehrlichen Expertenrat mal toll...
Was meint Ihr anhand der Foto's...
Wirklich Erblich? Oder doch was anderes?

Danke + Gruß,
generic
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