Subject: Rotklee topisch
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 27 Oct 2010 19:20:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Oral wirkt Rotklee gegen Wechseljahrsbeschwerden, gegen Akne, es macht die Haut feinporiger
u.s.w. Bei empfindlichen Menschen kann es allerdings auch eine Gyndkomastie auslésen- das
beweist immerhin dass es tatsachlich eine Ostrogene Wirkung hat.

Topische Ostrogene sind leider nur fur Frauen zugelassen (warum eigentlich?), auRerdem
Rezeptpflichtig.

Daher war meine Idee, man kdnnte sich doch Rotklee als topische Losung auf die Kopfhaut
schmieren. Was halt Ihr davon?

Und wie stelle ich das am besten her?

Ich denke es gentigt wenn ich Rotklee-Tee in Ethanol auflose.

Oder?
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