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Hallo Zusammen,

mein Haarausfall nimmt seit einigen Monaten massiv zu und das diffus, überwiegend der ganze
Kopf außer an den Seiten und hinten. Die Haare werden immer lichter. Wenn ich mit der Hand
durchfahre kleben einige Haare an den Händen und das geht laufend so.

Zu mir:

Januar 2009: HT bei Dr. Heitmann, wegen Haarausfall in den Geheimratsecken, wurden mit 1250
Haarwurzeln aufgefüllt.
In 2010 dann einmal täglich Regain Lösung, wurde abgesetzt weil es zu einem starken
Juckreiz und Schuppenbildung kam. Seit neusten nehme ich eine verschreibungspflichtige
angerührte Lösung aus der Apotheke aller 2-3 Tage für paar Stunden: "Clobetasol 17
Propionat 0.1 g Oleum Olivarum 199.9 g". Vor einiger Zeit hatte ich noch Zinktabletten
genommen, diese musste ich auch wieder absetzen da die Zinkwerte massiv erhöht waren
(Blutbild), außerdem zeigte sich im Blutbild eine Eosinophilie deren Werte sich verbessern. Ich
überlege mir Propecia einzunehmen. Außerdem nehme ich ein Medikament gegen Akne ein:
SKID (Minocyclin) 2 x 50 mg am Tag seit 3 Monaten.

Was kann ich tun bzw. sollte ich noch weitere Untersuchungen machen lassen an die ich nicht
denke? Der Hautarzt gibt mir nicht gerade das Gefühl sie Sache ernstzunehmen. Auch die
Hautärzte davor waren nicht gerade bemüht. Nach dem Motto: müssen sie sich halt
abfinden, ist halt so.

Danke !
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