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Hallo,

Ich bin 26 und habe schon seit einigen Jahren zunehmenden Haarausfall. Die Geheimratsecken
werden immer größer, das Haar wird immer lichterer. Sobald ich den Spiegel gucke, bekomme
ich sofort Bauchschmerzen. Ich muss jetzt retten was es zu retten gibt. Daher war ich letzte
Woche bei einem Dermatologen, der im Internet relativ positive Referenzen hat. Man sagte mir
das man androgenetischen Haarausfall vermutet (Mein Vater und mein Großvater leideten in
meinem Alter ebenfalls unter Haarausfall). Bevor man mir jedoch etwaige Medikamente
verschreiben könnte, müsste ich jedoch einen Bluttest auf Eisen, Testosteron und weiteren
Hormomen machen. Diesen könnte ich direkt in der Praxis machen lassen (80 Euro) oder bei
meinem Hausarzt. Da ich jedoch studiumsbedingt nicht mehr in meiner Heimatstadt wohne und
daher auch nicht meinen Hausarzt besuchen kann, müsste ich mir u.U. an meinem derzeitigen
Wohnort einen neuen Hausarzt suchen. Fraglich ist nur ob das Sinn macht. Kostet mich denn ein
Bluttest beim Hausartzt weniger oder gar nix? Der Dermatologe konnte mir das nicht beantworten.
Würde sich überhaupt ein Hausarzt die Mühe machen für mich einen Bluttest zu machen,
damit der Dermatologe was davon hat? Wie habt ihr das geregelt um schnellsmöglicht an die
üblichen Pharmazeutika zugelangen. 80 Euro für ein Bluttest erscheint mir als Student schon
viel. Aber ich will jetzt so schnell wie möglich etwas gegen den Haarausfall tun.
Was soll ich also machen? Bluttest beim Dermatologen oder versuchen nen Test bei nem
Hausarzt für weniger Geld zu kriegen?
Danke schonmal! Und vielen Dank das es diess Forum gibt. Es tut gut zu wissen, das man nicht
der einzige mit unvorteilhaften Genen ist.
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