Subject: Haarstatus halten
Posted by freak88 on Sat, 16 Oct 2010 18:05:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Daich seit ca 1 jahr unter HA leide, aber man zum Glick noch keinen unterschied zu friher
merkt, mochte ich jetzt handeln um den aktuellen Status halten zu kénnen. (dass ich unter HA
leide weil3 ich, da jeden morgen auf dem kopfkissen 7-20 Haare zu finden sind, ich beim
haarewaschen extrem viele haare verliere und auch so Uber den tag verteilt immer wieder
haare verliere ... auch wenn jetzt einige sagen werden, dass das noch kein HA sein muss kann
ich dem wiedersprechen, da ich seit ich mir erinnenr kann nie mehr als 3 haare am kopfkissen
waren und auch beim duschen kaum haare verschwanden)

Meine Frage ist jetz was ihr davon haltet wenn ich 3 tage on / 1 tag off eine Dosis von 0,25 Fin zu
mir nehme. (zusatzlichen maRnahmen wie bockshornklee haarkapseln zink usw bringen
eigentlich keinen merklichen erfolg, werde es aber trotzdem weiternehmen)

Was ich noch dazusagen sollte ich habe es nicht auf nachwuchs verlorener haare abgesehen, da
mir der aktuelle zustand noch mehr als ausreicht!

Mit freundlichen GURRen und vielen dank schon jetz fur die Antworten.
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