
Subject: hilfe... starker haarausfall und juckende kopfhaut...
Posted by 19michi90 on Mon, 11 Oct 2010 19:26:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

guten abend alle zusammn...
also ich habe ein problem und das könnt ihr euch glaub denken...
aber erstmal n paar fakten: also ich bin M 20 1/2 jahre alt und leide seit ca. 2 1/2 jahren an
haarausfall...

 am anfang war er noch nicht so stark, doch dann wurde es immer schlimmer... ich war bei 2
hautärzten, der eine hat blos ein bisschen meinen kopf angeguckt und meinte es sei erblich
bedingt und beim anderen war es fast das selbe... aber ich glaub nicht so daran da zumal mein
kopf wie verrückt juckt und wenn ich mit den nägeln über die kopfhaut strich ist lauter
fettiges weißes zeug dran und auch an den haaren also an den "wurzeln" ist fast immer so
weißes zeug... 
bin am verzweifeln, wäre nett wenn mir jemand helfen könnte...

und ja noch was, ich rauche nicht, alkohol nur 2 mal im monat wenns hinkommt, sport mache ich
ein wenig, und ich ernähre mich einigermaßen gesund... 
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