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Hallo Forumgemeinde,

ich heiße Markus bin 25 Jahre alt und wie ihr es bestimmt schon vermutet möchte ich etwas
gegen meinen Haarausfall unternehmen.

Der Haarausfall wütet momentan am Vorderkopf, sprich die Geheimratsecken werden immer
größer und dass stört mich sehr.
Da fast alle Männer aus meiner Familie eine Vollglatze haben will ich jetzt alles unternehmen
damit ich dieses Schicksal umgehen kann.

Ich habe das Forum etwas angelesen und habe jetzt folgenden Plan:

Ab zum doc und Proscar verschreiben lassen. Dann zur Aphoteke Proscan und Tablettenteiler
kaufen. So und dann einfach jeden Tag eine viertel Tablette einnehmen.
Zeitgleich ins Internet und Regaine Männer 5 % Lösung bestellen. Wenn sie da ist eine
Proscar Tablette darain auflösen (habe ich im Forum gelesen). So und dann eben 2 mal täglich
jeweis 6 Sprühstöße auf die Geheimratsecken auftragen.

Ist das ein guter Plan? Oder reicht das Proscar eientlich auch völlig aus?
Kann mir jemand einen Hautarzt aus Nürnberg empfehlen?
edit: Was hat es den mit diesem Ket-Shampoo auf sich im Forum habe ich nur sporadisch etwas
gefunden. Im mom verwende ich das alpecin doppel effekt aber wenn dass Ket besser ist dann
wechsel ich natürlch.

Mein Ziel ist es durch die Medikation die Haare die ich noch habe zu erhalten und wenn ich genug
gespart habe eine Transplantation vornehmen zu lassen so dass es wieder wie vorher aussieht.

Danke schon mal für alle gut gemeinten Ratschläge und Kommentare!   
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