Subject: Blutwerte(Testosteron)
Posted by iskh on Fri, 24 Sep 2010 21:35:04 GMT
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Servus miteinander,

ich nehme jetzt seit 3 Jahren mit einer halbjahrigen Unterbrechung Finasterid ein. War dann jetzt
mal beim Hausarzt und wollte meine Hormonwerte bestimmen lassen. Jetzt kam raus, dass mein
Testosteronwert(freies Testosteron) relativ weit unterhalb des Normbereiches liegt.
Referenzbereich liegt zwischen 250-800 oder so und mein Wert war 170. Verstehe leider nicht,
wie es zu so einem niedrigen Testosteronwert kommen kann...? Hat da jemand &hnliche
Erfahrungen gemacht...? Wobei ich naturlich vor Einnahmebeginn keine Hormonwerte bestimmt
habe und somit auch nicht weifl3, in wie weit es auf das Finasterid zurtckzufihren ist...?

Dachte immer das lauft theoretisch so ab:

DHT-Hemmung-->Testosteron steigt

Testosteron steigt-->Negative Rickkopplung auf Hypothalamus und Hypophyse-->GnRH sinkt
und damit auch FSH und LH-->Weniger Testo-->Negative Rickkopplung entféllt..... und dann
immer so weiter, bis sich ein Gleichgewicht eingestellt hat....

Kdnnte es sein, dass zu viel SHBG produziert wird und mein gesamtes Testosteron im
Normbereich ist..? Habe namlich nur das freie Testosteron bestimmen lassen....

Hoffe, dass mir da jemand weiterhelfen kann, weil ich mich eigentlich ziemlich fit fiihle und Fin
auch nur ungern absetzen wurde...
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