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Hallo Leute

Ich bin neu hier und finde dieses Forum und die Leute hier wirklich toll. Schon, dass ich nicht der
einzige mit meinem Problem bin

Zu meiner Geschichte: Mit 19 Jahren bemerkte ich erstmals den Haarausfall richtig. Ich hatte als
Kind und Jugendlicher tolle schwarze und dichte Haare. Mit 20 fing ich an Finasterid zu nehmen.
Meine Haare hatten vorallem in der Front eine starke undichte. Mein Vater und die Grossvéater
beider Elternteile haben eine Glatze. Mein Haarausfall ist demnach auch ziemlich Aggressiv und
frih. Jedoch sieht mein Haarausfall nicht typisch aus, ich habe das Gefuhl, dass er

gleichmassig Diffus auf dem ganzen Oberkopf ist.

Mein Haarbild sieht aber trotzdem recht Ok aus, vorallem mit langen Haaren. Zudem bemerkte ich
auch dass ich einen extremen Haarwechsel habe. Mein Haarausfall wurde zwar durch Fin
gestoppt, jedoch verliere ich taglich jede Menge Haare. Und jetzt vor einem Monat bemerkte ich
jedoch wie die Haare wieder extrem ausfallen. In der Dusche sind die Hande voll von Haaren,
sogar der Abfluss ist manchmal verstopft :/

Jetzt frage ich mich ob Fin einfach nicht mehr wirkt? Ich bemerke auch erstmals richtige
Nebenwirkungen (Viel weniger Sperma). Ich nehme jetzt seit zwei Wochen noch Minoxidil, einmal
taglich. Ich hoffe das bringt mir etwas.

Jetzt zu meiner Frage: Ich habe die Suchfunktion benutzt aber nichts hilfreiches gefunden. Was
konntet ihr mir vorschlagen, wie ich fortfahren soll. Soll ich Fin immer 3 Wochen nehmen und
eine aussetzen? Ware echt schade wenn jetzt mit 22 alle Haare auf einmal ausfallen wirden.

Es fallt mir ehrlich gesagt sehr schwer das zu akzeptieren. Ich hoffe ihr habt Verstandnis, dass
ich ein neues Thema aufgemacht habe, denn ich wiirde mich wirklich freuen wenn ihr mir
personlich euren Rat geben konntet.

Mit freundlichen Griissen
Euer Hans der Maulwurf
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