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Hallo an alle, 

vielleicht könnt ihr mir helfen, da ich langsam echt nicht mehr weiter weiss.
Ich bin jetzt 28 und habe seit längeren am hinterkopf haarausfall. Ich benutze seit 2 Jahren
Minoxidil und Fin. 

Leider hab ich immer wieder den gleichen Ablauf. Ich benutze Minox, und Haare wachsen nach,
alles wird total dicht. Doch 3 Monate später fallen sie wieder raus, ohne dass ich Minoxidil
absetze. Früher dachte ich, na gut, ich habs etwas vernachlässigt. Im April waren die Haare
wieder weg. Hab dann jeden Tag mind. 1, meistens aber 2 mal Minox benutzt. Alles super, Haare
waren sogar mehr als jemals zuvor. Ich hab besonders drauf geachtet Minox, weiter mind. 1 mal
pro Tag zu benutzen. Doch seit ca. 1 Monat wieder immer mehr haarausfall, so dass es langsam
wieder sich lichtet. 

Ich habe echt keine Ahnung was ich machen soll. Ich weiss, wenn sie rausfallen, werden sie
wieder nachwachsen, aber dieses ständige hin und her ist echt nervig. 

Hat da jemand vielleicht ein Vorschlag für mich ?

Vielen Dank, 

mfg Mark
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