Subject: Spiro 100 Tabletten topisch auftragen
Posted by stefan_h on Sun, 29 Aug 2010 15:52:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich mdchte nun eine Therapie mit Spiro topisch beginnen. Fir mich kommt es nicht in Frage,
ein fertiges Produkt zu importieren (Kostengriinden, Zoll, Lieferzeit), daher méchte ich meine
vorhandenen Spiro 100 Tabletten verwenden. Im Forum habe ich gelesen, dass eine Mischung
mit Minox nicht unbedingt sinnvoll ist. Die frage wurde auch auf &hnliche Weise behandelt,
jedoch ging es dabei eher um die Mischung mit Minox.

Ich wiirde folgendermal3en vorgehen wollen:

Fir eine 60 ml Losung zermahle ich 12 Spiro 100 Tabletten (2% Spiro). Um die Fullstoffe
weitgehend heraus zu filtern fllle ich die zermahlenen Tabletten in einen Teebeutel. Diesen
gebe ich dann in eine 60 ml Spruhflasche, wo dieser auch verbleiben sollte.

Aber womit fllle ich die Spruhflasche auf? Wirde diese Anwendung Sinn machen?

Ein Gemisch aus Alkohol wiirde mir zuerst einfallen, aber aufgrund meiner sensiblen Kopfhaut
wurde ich den Alkoholanteil gerne sehr niedrig halten wollen, oder ganz ohne Alkohol.
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