Subject: "Versuchskaninchen" gesucht
Posted by pepe on Thu, 19 Aug 2010 11:28:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo zusammen,

ich treibe mich ja hier schon langer nicht mehr rum und habe mich auch langsam aber sicher mit
dem HA abgefunden...

und zwar geht es um folgendes... ne bekannte die in der apo arbeitet meinte zu mir ich sollte mir
vit.b12 spritzen, weil 2 ihrer kunden damit zugenommen hétten... (ich wollte unbedingt was
zunehmen, hat aber nie geklappt...)

gesagt getan, hab mittlerweile 7kg an muskelmasse zugenommen (durchs training). dazu trinke
ich auch so 1 bis 2 mal die woche nen eiweil3shake...

genau dafur bin ich auf der suche nach versuchskaninchen... 2 mal die woche ne injektion mit
b12 und 1 bis 2 eiweif3shakes die woche... seit dem spielt sich auf meinem kopf echt was
kral3es ab... jetzt wirde ich durch euch gerne erfahren ob es am b12 und eiweil3 liegt bzw.

es dadurch kommt das die haare wieder wachsen. andere sachen nehmen ich gar nicht mehr...
schon langer nicht...

wurde mich freuen wenn sich jemand finden lasst.

gruf3,

pepe
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