
Subject: Wirkungsverlust bei Zweitstart nach Absetzten!?
Posted by ddd1986 on Tue, 17 Aug 2010 13:23:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey Leute,
ich habe eine Frage, wie der Titel schon sagt, zum Neustart mit Fin.
Anfang diesen Jahres begann ich erstemals mit Fin (Dosis 0,25 pro Tag). Bereits nach kurzer Zeit
(ca. 6 Wochen) war mein HA quasi gestoppt, was auch meine damalige Freundin bemerkte, da
sie wenn sie mir durch die Haare ging, kaum noch welche zwischen den Fingern hatte! Leider
stellten sich zeitgleich auch die bekannten NW ein... Da diese bei mir sehr stark waren beschloss
ich, wahr. etwas voreilig, Fin komplett abzusetzen....
Lange Rede kurzer Sinn: Die NW verschanden, zum Glück, wieder - aber leider stellte sich der
HA auch ziemlich schnell wieder ein.

Als ich dann vor ca. 7-8 Wochen vom Haareschneiden nach Hause kam und mir meinen
Hinterkopf im Spiegel ansschaute bekam ich einen echten Schock! Deutlich wengier Haare als
jemals zuvor und bereits ein deutlicher Wirbel bzw. Scheitel zu sehen.
Kurzum beschloss ich wieder mit Fin zu starten. Da ich hier öfter gelesen hatte, dass auch nicht
tägliche Einnahmen helfen, begann ich damit 3 mal die Woche, wieder 0,25g, zu nehmen.
Bisher halten sich die NW, zum Glück, auch in Grenzen(auch wenn sie min.vorhanden sind).
Nur leider hat sich mein HA bisher kein Stück verbessert und ich verliere täglich viel zu viele
Haare...

Daher meine Frage: Ist es möglich das Fin, durch das Absetzten, nicht mehr "richtig" wirkt,ist die
Dosierung von 3* 0,25 g einfach zu gering oder sich die Wikrung diesmal nur später einstellt als
beim ersten mal?
Ich habe auch überlegt, die Dosis wieder auf 0,25 g täglich zu erhöhen und es dazu mal mit
L-Arginin zu versuchen...
Ich verzweifel langsam wirklich daran und wäre um jede Antwort bzw. jeden Tipp dankbar!

beste Grüße
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