
Subject: Cortisolmangel und Haarausfall
Posted by gretchen on Fri, 30 Jul 2010 05:36:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo, 

mein speicheltest zeigt im gegensatz zu den serumproben, dass ich viel zu wenig cortisol
produziere. vermutlich durch jahrelange pilleneinnahme, andauernden stress (zusätzlich zu
dem, den man sich dank des haarausfalls macht..). 

mein speicheltwert liegt bei 2453pg/ml (5000-15000 ist der range bei morgendlicher bestimmung).

ich habe zu dem thema folgenden link aus dem frauenforum gefunden: 
 http://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php/mv/msg/166/#ms g_1590

wisst ihr, wie man das wieder "richten" kann, also die durch nebennierenschwäche
ausgefallenen haare wieder nachwachsen??? der ausfall findent v.a. an den seiten, sprich über
den ohren und am vorderen kopf statt. insgesamt sind ALLE haare viel dünner geworden. 
hab jetzt phytoC von meiner ärztin bekommen, ein homöopatikum zur sanften stimulierung der
hypophyse. 

danke und liebe grüße, gretchen
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