
Subject: Mal ein Foto von meinen Haaren!
Posted by AFROLOCKE on Tue, 27 Jul 2010 18:24:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wollte das mal posten! Lange Haare ohne Gel oder sonst etwas drin!

Zur zeit nehme ich 1 mg Fin, 2 x Minox Haarlinie und einmal Pantostin.

2-3 mal die Woche Ket Shampoo.

1 x täglich 10 mg Biotin,10 mg Zink und Protein Amino Shake soll ja ganz gut sein cystin etc etc.

Und ja hab kein Haarausfall mehr. Täglich 30-50 Haare fallen aus.
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