
Subject: zusammenhänge bruder - ich
Posted by haartod on Thu, 22 Jul 2010 23:00:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mein bruder wird 22. 
hat gleichen ha verlauf wie ich, unternimmt aber nichts dagegen.
ich mach alles, dut, fluta, minox (mehr od weniger), nems (lingane, liponsäure, omega 3, msm,
maca u u u..) u birkenwasser mit dut drinnen

nun bin ich der meinung, dass mein kopfhaaar mit 21, bald 22 auch so licht sein wird wie bei
meinem bruder, der aber nichts gegen ha túd..
bin jz 20
hab sogar angst das duch die ganzn medis beschleunigt wird u ich noch schlimmer ausschau..

außerdem sind wir, außer das er vom körperbau rundlicher ist, in mehreren merkmalen
gleich:

zb hat er ne ziemlich extreme körperbehaarung, u ich inzwischen auch immer mehr (was
ziemlich stört)
außerdem hat er auch immer wieder mit akne zu kämpfen, so wie ich.-.-
u er hat ne gyno u ich auch nen kleinen ansatz (bekämpf ich mit bisschen progesteroncreme)

bin aber auch mehr trainiert wie bruder (er sitz nur vor pc)

hm u was hat das alles zu bedeuten?

kann es sein, dass ich die dht bekämpfung lassn soll? ich mein, ich schau auch mit maximaler
dhthemmung bald aus wie er.

ists echt mehr das östrogen?
was sagt ihr?
vor östrogenhemmern hab ich halt doch großen respekt..

oder kann man das alles nicht miteinander vergleichen?
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