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Hallo zusammen,

ich heisse jeanette bin 27 Jahre alt und reise schon seit einer laengeren Zeit.
Bei mir hat sich mein Haarproblem einfach so eingeschlichen. Ich muss dazu sagen das wir in
Neuseeland in einem Camper rumgefahren sind. Da es oft kalt war hatte ich oft eine muetze an
und einen spiegel hatte ich schon lange nicht mehr. Bis zum besagten Tag, die sonne hat
geschiehnen und es gab mal wieder einen Spiegel. Da hat so schoen die Sonne auf mein haar
geschiehnen und dann ist mir aufgefallen das man meine ganze kopfhaut sehen konnte. ich war
wie vereist. ich dachte mich trift der Schlag.
In Neuseeland beim Arzt wurde mein Blut getestet, alles in Ordnung, es koennte Alopecia sein. In
Argentinien war ich wieder beim Arzt, der meinte auch Alopecia. Die Sache ist, ich kann nicht von
mir behaupten das ich Haarausfall habe, deshalb ist es bei mir nicht aufgefallen. meine haare
werden immer duenner und wachsen nicht mehr nach. Ich habe kleine kahle stellen im vorderen
Bereich.
Ich lese in den Foren immer nur ueber haarausfall, gibt es denn auch welche wo die haare immer
duenner werden?

In Kuala Lumpur beim Arzt, der hat gemeint meine kopfhaut waere sehr sehr fettig, deshalb
kommen die haare nicht durch, jetzt hab ich ein schampo und ein tonic zur Reinigung. Bringt aber
auch nix, es wird schlimmer!
Manchmal kribbelt es vorne an meinem Kopf? ist das ein zeichen das sich was tut?

jetzt in Indonesien beim Arzt, da hab ich einen bluttest machen lassen. Noch sind nicht alle
Ergebnisse da, aber es fiel auf das der TSH bei 4,44 liegt, der T 4 bei 13,75.
Der Arzt meint das waere ok? Ich habe aber andere meinungen gehoert.

jetzt warte ich auf weitere Ergebnisse wie zum beispiel Estradiol und Testosteron.

Gibt es hier im Forum auch welche die ein aehnliches Problem haben wie ich? das die haare
immer weniger werden und auch nix mehr nachwaechst????

Ich waere echt dankbar fuer jeden Hinweis,da ich auch noch ein wenig unterwegs bin und die
Informationen im Ausland nicht immer die besten sind..

vielen lieben dank und gruesse aus jakarta

jeanette
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