
Subject: vermehrter Haarausfall nach 6 Monaten
Posted by mgd81 on Wed, 30 Nov 2005 17:51:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,
ich,24 Jahre alt (Großvater mütterlicherseits hatte mit 25 Jahren Glatze,Familie
väterlicherseits hat wie ich tiefschwarze bzw. ergraute  Haare) leide an HA (GHE's und sehr
dünnes,etwas lichtes Haar am Hinterkopf)),wobei ich mir atm noch Hoffnung mache,dass ich
zumind. ein paar Gene väterlicherseits abgekriegt habe!
Ich nehme seit Ende April diesen Jahres 0,8 mg Fin (1/6 Proscar)+Zink + Vitaminkomplexe.
Nach ca. 2-3 Monaten verlor ich deutlich weniger Haare, so zumindest mein subjektives
Empfinden. 
Leider hält dieser positive Effekt seit ca. einer Woche nicht mehr an: wenn ich mir 5x
hintereinander durch die Haare fahre, kann ich ohne Probleme 30-40 Haare in den Händen
halten...
Vor 1 Monat wärens höchstens 10 gewesen!
Darum meine Frage: woran kann das liegen? Gabs nicht mal Berichte nach einem leichten
Fin-Shedding nach paar Monaten!?
6-7 Monate sind doch i.d.R. etwas zu früh für eine Upregulation,oder?
Kann es sich auch um einen (temperaturinduzierten=>Winter),etwas verspäteten "Fellwechsel"
handeln?
Würde mich über Antworten sehr freuen!
Danke&VG,
Martin
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