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hallo zusammen,
war vor 2 wochen beim hausarzt und habe die diagnose haarausfall erhalten. schock und panik
seitdem!!!
habe keine geheimratsecken sondern es lichtet sich der ganze oberkopf. laut hautarzt hätte ich
wohl 15% haare in der telegonphase. kann ich aber kaum glauben bei der menge die ich zur zeit
verliere. ca. 80 bis 100 haare pro tag wobei der hauptteil vom oberkopf kommt! das sich die haare
lichten ist mir zuvor die jahre (4-5) auch schon aufgefallen!hab zwar nie meine haare gezählt wie
ich das jetzt tue kann mir aber nicht vorstellen das die menge schon immer so hoch war!?! kann
das daran liegen das ich mich da so reinsteigere? hab seitdem teilweise dieses typische brennen
der kopfhaut was mich auch ständig an den haarausfall erinnert.
auf jeden fall meinte der arzt das es zwei medikamente gibt! das übliche halt propecia und
regaine! hab mich für propecia entschieden. kombinationsbehandlungen hielt er in meinem fall
für übertrieben! ist übrigens ein ausgewiesener haarexperte! 
hat jemand von euch ne ahnung ob propecia bei dieser art von haarausfall gut anschlägt oder
soll ich zur sicherheit beides nehmen?
vielen dank schon mal!
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