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Hallo Leute,
habe nach ca. 4-5 Jahren stetiger Fin-Einnahme im letzten Winter, etwa seit November '09, bis
heute, die Fin-Einnahme bewusst ausgesetzt. Ich wollte feststellen, wie sich diese generell bei mir
auswirkt.

Mein Empfinden seit dem Aussetzen:
- Libido und Erektionsqualität haben sich beide drastisch verbessert. Somit kann ich in meinem
persönlichen Fall einen permanenten negativen Effekt von Fin auf diese Aspekte meines Lebens
feststellen.
- Der Haarstatus hat sich nach meinem subjektiven Empfinden leicht verschlechtert, aber nur im
GHE-Bereich, für den Fin ja eigentlich gar nicht gedacht ist laut eigener Studie. Vlt. bilde ich es
mir aber auch nur ein (weder Frisör noch Freundin haben das auf Nachfrage bestätigt), oder
dieses "Wachsen der GHEs" ist von Fin unabhängig.

Bin aufgrund des letztgenannten geneigt Fin nach also ca. 6-7 monatiger Pause wieder
aufzunehmen. Aber was meint das Forum? Habe mich einige Jahre nicht mehr regelmäßig
blicken lassen, weil ich eigentlich ganz gut mit meinem HA leben konnte (gebe mir selbst eine
NW2,5 - NW3) - bin also nicht auf dem neuesten Stand der Forschung in Sachen Alopezie und
medikamentöser Therapie. Gibt es was anderes was ich zusätzlich oder alternativ versuchen
sollte?

Freue mich sehr auf eure Kommentare.

Tyler
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