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Hallo

So ich melde mich jetzt hier wieder einmal. Mir gehts scheisse und zwar nicht wegen den Haaren,
die sind in etwa gleich geblieben. Mir gehts scheisse, weil ich immer mehr verweibliche und zwar
v.a. im Gesicht.

Eine Lipomastie habe ich schon seit längerem, wurde auch vom Dermatologen diagnostiziert,
werde ich im Juni auch operieren lassen müssen bzw. absaugen. Und ein bisschen
schwabeliger wurde mein Körper, aber jetzt nicht extrem, das könnte ich vielleicht durch
Training ausgleichen. Was aber extrem ist, ist meine Veränderung im Gesicht und die habe ich
erst seit dem ich Fin nehme. Wenn man Fotos von vor der Einnahme mit jetzt vergleicht sind das
Welten.

Ich habe im gesamten Gesicht und v.a. an den Backen, am Kiefer und unter dem Kinn
zugenommen, wobei es unter dem Kinn langsam schon bedenkliche Masse annimmt. Ich habe
meine markanten Gesichtszüge, welche ich vorher hatte, fast komplett verloren. Da bringt es
mir einen Scheiss, wenn ich dafür meine Haare ein wenig länger halten kann. Lieber eine
Glatze dafür noch ein markantes Gesicht als wie eine Frau aussehen. Ich bin sonst ziemlich
schlank und da fällt es noch mehr auf.

Und es ist nicht einfach eine Einbildung von mir, mir wurde das in letzter Zeit oft gesagt. Erst
heute hat mir eine Bekannte gesagt, dass ich ein Gesicht wie eine junge Dame hätte.

Ich werde mir im Gesicht auch ein wenig Fett entfernen lassen, denn so kann ich nicht mehr leben
und ich bin mir ernsthaft am überlegen, ob ich Fin weiternehmen soll. Die Hormonwerte sind
zwar in Ordnung, ich kann mir aber nur vorstellen, dass es von Fin kommt, denn vom Betablocker
oder von Minox kann es nicht kommen, denn es sind keine Wassereinlagerungen und sonst habe
ich nichts verändert. Ich habe zwar seit ca. einem Jahr fast keinen Sport gemacht, aber nur
deswegen verweiblicht man auch nicht.

However, ich versuche jetzt damit zu leben und es gibt ja auch Frauen, die drauf stehen.

Ach ja die blöden Kommentare von wegen, dass ich mir das nur einbilde etc. könnt ihr euch
sparen, ich sehe mich im Spiegel.

Schöne Pfingsten.
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