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Hallo liebe Community,

ich möchte mich erst mal kurz vorstellen:

Ich bin 28 Jahre, HA begann mit GHE vor etwa 3 Jahren. Seit 1,5 Jahren auch ganz langsam
Ausdünnung am Oberkopf, aber alles noch einighermaßen im Rahmen 

Vor etwa 8 Monaten habe ich mit Finpecia von Cipla begonnen (1mg/Tag) und bin eigentlich
zufrieden. HA scheint nicht spürbar fortgeschritten zu sein und NWs habe ich absolut keine...

Jetzt aber zu meinem Problem...

Ich dusche eigentlich jeden Morgen. Das brauche ich zum einen um wach zu werden, zum
anderen fühle ich mich dann einfach besser. 

Ich habe etwas längere Haare und meistens bißchen Seitenscheitel, kein Gel oder Wachs nur
ab und zu ein wenig Haarspray.

Nun mein Probelm...

Wenn ich morgens dusche, sind meine Haare abends schon wieder fettig und sehen nicht aus,
als hätte ich sie 12 Stunden vorher gewaschen...Das Problem hatte ich schon vor der
Fin-EInnahme. Damit sollte es also nichts zu tun haben. Shampoos habe ich schon sämtlich
probiert (meistens gegen fettiges Haar), aber viel Erfolg hat es nicht gebracht.

Hat jemand eine Idee woran das liegen könnte und hat vielleicht jemand einen Vorschlag wie ich
das "behandeln" kann?

Gibt es Leidgenossen?

Grüße,
Pancho
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