
Subject: Zusammenhang Schuppen und Haarausfall
Posted by MarcWen on Sat, 08 Apr 2006 12:52:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mal eine Frage, die mich schon länger interessiert und die ich noch nicht zu 100% beantwortet
bekommen habe.

Bei meinem letzten Hautarztbesuch (vor 4 Wochen) habe ich meinen Hautarzt noch mal auf
meine Schuppen angesprochen. Er meinte, dass sei erblich bedingt, keine Schuppenflechte, aber
die gleichen Sympthome. Es kommt immer phasenweise, bei Streß, etc. Habe dann im
Haaransatz bis ins Gesicht (um die Nase, zwischen den Augen) sehr trockene Haaut und
Schuppen. Gerade am Haaransatz und in den GHE. Meine Vermutung lag nahe, dass Schuppen
und Haarausfall nen Zusammenhang haben. Mein Hautarzt zeigte mir aber an einem Bild den
Aufbau der Haut. Schuppen sind ganz oben auf der Haut, die Haarwurzeln ganz tief in der Haut
und beides kann nichts miteinader zu tun haben.
Komisch ist nur, dass an den Stellen, wo die Schuppen auftretetn keine Haare mehr wachsen. So
ganz hat sich meine Vermutung also noch nicht aus der Welt bringen lassen.

Meine Frage:
Hat jemand ähnliche Probleme? Was tut ihr dagegen?
Also ich habe in den letzten Jahren schon viel versucht, 1000 verschiedenen Shampoos
ausprobiert, z.B. Ketozolin, Tercolin und die üblichen aus dem Shampooregal.
Habe hier im Forum was von Apfelessig und ähnliches gelesen.

Ich bräuchte mal 2-3 Tips von Leidensgenossen, die da schon erfolgreich vorgegangen sind.

Bin ja immer noch der Überzeugung, nur wenn die Kopfhaut wirklich gesund ist, können auch
die Haare nachwachsen 

Danke im voraus.
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