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Da ich auch von dem leidigen Jucken und Schuppen betroffen bin und immer wieder davon lese,
möchte ich mit anderen Leidensgenossen hier einen Erfahrungsaustausch durchführen.
Eventuell finden sich hier ein paar brauchbare Tips - viele Minox Neuanfänger haben das
Problem ja auch früher oder später.

Ich fange mal an:

Minox 5% 1ml täglich reicht inzwischen um das Übel auszulösen.

- Reduzierung des PPG Anteils durch Zugabe von Wodka und Reduzierung auf 2,5% Minox
beseitigt das Problem nur unzureichend

- Schuppenshampoo ( H&S ) bringt ebenfalls nur wenig

- Umstieg auf Foam only für ein paar Tage beseitigt Jucken wie Schuppen, ist aber realtiv teuer.

- Nach einigen Anwendungen mit PPG-haltigem Minox gehts wieder von vorn los

Also haut rein 

eragon
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