
Subject: Eure Meinung/Hilfe
Posted by Pain on Sat, 08 May 2010 10:41:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich fang mal an

Ich heiße Tom bin 21 und leide an Haarausfall -_-

Meine Haare:
- Blond
- sind von Natur aus schon recht Dünn
- und hab auch eine hohe Stirn

Seit ca. 1 Jahr habe ich bemerkt das die Geheimratsecken größer und größer werden.
Auch am Hinterkopf im Kringel lichten sich die Haare.

Also bin ich im Sep.09 zum Hautarzt gegangen und hab mich beraten lassen.
Ergebnis: Der Arzt empfohl mir Regaine 5%. Von Finasterid (Propecia) riet er mir ab.

Hab dieses Mittel dann 1-2 mal am Tag angewendet. (In den G.Ecken und im Kringel)
Ca. 3 Wochen passierte gar nichts
danach hatte ich ca. 1-2 Monate vermehrten Haarausfall, war wohl das Shredding.
Nach ca. 3 Monate ging mein Haarasufall leicht zurück und es bildeten sich leichte
Flaumhärchen.

So,...... aufeinmal bekam ich von einen auf den anderen Tag mega Enzündungen, in den
Bereichen wo ich es immer angewendet hatte.
So bildete sich fast eine eitrige Kruste O_O

Hab dann mehrere Tage das Mittel weggelassen, bis die Entzündung weg war. Hab dann das
Mittel wieder genommen, aber am nächsten Tag hatte ich schon wieder diese krasse
Entzündungen

Januar 2010
Bin daraufhin zum Arzt. Der hat mir dann Regaine 2% empfohlen.
Leider war es genau so wie bei der 5%igen Version.
Wieder diese Entzündungen  

Info:
Als ich vor 2 jahren mal beim Allergientest war. Hatte ich bei fast allen Stoffen eine starke
Hautreaktion. Die Ärztin meinte, es war nicht bei allen Stoffen eine Allergische Reaktion sondern
es war wohl auch eine "Überempfindlichkeit" meiner Haut.

Jedenfalls hab ich seit ende Januar kein Regaine mehr genommen.
Und mein Haarausfall ist jetzt richtig stark.
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Meine Frage jetzt:
Was soll ich nun machen?
Finasterid/Propecia mit den üblen Nebenwirkungen nehmen?
Oder gibt es noch was anderes?

Dieser Haarausfall macht mich wahnsinnig!!!  
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