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Hallo Leute!

Ich bin neu hier und wollte einfach mal eure Meinung zu meinem aktuellen Status einholen
Ich bin vor kurzem 24 geworden und seit letztem Herbst féallt mir ein vermehrtes Ausdiinnen
der haare auf dem Kopf auf (Geheimratsecken habe ich fast keine)

Im Oktober bemerkte ich erstmals beim Blick in den Spiegel eine lichte Stelle die sich oben auf
dem Kopf etwas links befand.

Seitdem, also schon fast 6 Monate, mache ich mich total verriickt dass meine Haare ausfallen
und nehme auch seitdem (Ende Oktober) Finasterid 1mg

Ich war dann vor 2 Wochen bei einem Dermatologen der sich auf Haare spezialisiert hat. Er
meinte, dass ich kaum Geheimratsecken habe und er jetzt auch nicht direkt erkennen kénne
dass ich irgendwo starkeren Haarverlust habe.

Ein Trichogramm kdnne er aufgrund meiner zu kurzen Haare aber nicht durchfihren. Er hat
mir jedoch Blut abgenommen und ich solle mich in 2 Wochen melden telefonisch um die
Ergebnisse zu besprechen.

Gestern rief ich ihn also an und er er6ffnete mir, dass ich wohl diffusen Haarausfall gepaart mit
genetischem HA habe.

Also eine vollkommen andere Aussage als bei der Anamnese 2 Wochen zuvor. Er meinte, mein
Eisenspeicher sei total leer und ich solle jetzt anfangen Eisenkapseln und Biotin zu nehmen.
Auch empfahl er mit Finasterid weiterhin einzunehmen.

Samtliche Manner in meiner Familie, mutterlicherseits sowie véterlicherseits haben mit

Mitte 20 lichtes Haar bekommen. Es gibt niemanden mit vollem Haar =/

Was mich jetzt wundert ist folgendes:

Ich habe kaum Geheimratsecken und auch an der Tonsur hinten ist eigentlich nchts zu sehen.

Die lichten Stellen finden sich eher mittig auf dem Schadelkamm mit nach vorne laufend. Ist das
ein Anzeichen fur dieses Haarausfallschema nach Ludwig?

Ich habe hier mal 3 Bilder angehéangt von links nach rechts:
Dezemer 2009, Februar 2010, April 2010

Page 1 of 3 ---- Cenerated from Haar ausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=7515
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=16931&goto=181982#msg_181982
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=181982
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Alle aufnehmen sind mit Blitzlicht gemacht und bei einer Haarlange von 18mm

Sehr ihr eine Verschlechterung?

Manchmal denke ich, dass ich mir das Ganze nur einbilde und dass das Ganze nur an dem
grofRen Wirbel befindet den ich an dieser Stelle habe, denn es gibt Bilder von mir von vor 1 1/2
Jahren da sieht das &hnlich aus

Aber die Diagnose des Arztes und einige Fotos machen mich da einfach total unsicher

das hier sind Fotos von vor 3 Wochen, also zwischen dem 2. und 3. Bild von oben) als ich mir die
Haare auf 10mm gemacht hatte, auch mit Blitzlicht

und mit draufscheinender Sonne

Gestern habe ich diese Bilder hier gemacht bei Tageslicht aber wieder 18 mm

In nassem Zustand

Und in etwas trockenerem Zustand

Ohne Blitzlicht sieht das so aus

und am Fenster stehend mit Tageslicht drauf
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Ich glaube ihr wisst jetzt, welche Stelle ich meine. Zentral oben drauf.

Ich weiss jetzt nicht womit ich es zu tun habe, ist das jettz Haarausfall oder nur ein Wirbel?

Ware fur Einschatzungen dankbar
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