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Hallo,

ich leide seit insgesamt acht Jahren an Haarausfall. Verschiedene antiandrogene Pillen haben bei
mir immer nur vorübergehend geholfen. Seit zwei Jahren nehme ich Minoxidil. Es hat bei mir
erstaunlich gut gewirkt: Der Haarausfall kam innerhalb von acht Wochen vollständig zum
Erliegen (ohne dass ich Shedding gehabt habe) und in den letzten zwei Jahren habe ich kaum
Haare verloren. Gerade in letzter Zeit habe ich immer wieder Komplimente bekommen, wie lang
und schön meine Haare geworden sind. Manchmal hätte ich auch meinen können, meine
Haare seien durch das Minox sogar dichter geworden als vor dem Haarausfall. 

Nun scheint all das Vergangenheit zu sein: Seit vier Wochen tobt der Haarausfall wieder. Nun
denke ich (als Frau) darüber nach, es mit Finasterid zu probieren. So richtig wohl fühle ich
mich nicht bei dem Gedanken, aber ich habe kaum eine andere Wahl als alles auszuschöpfen,
was in meiner Macht steht. Dass Finasterid in Deutschland nicht für Frauen zugelassen ist,
weiß ich. Aber ist es eigentlich in anderen Ländern wie den USA für Frauen zugelassen? Ich
konnte im Internet leider bisher keine Hinweise finden. Kann mir jemand weiterhelfen? 

VG Hajo
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