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Hallo Gemeinde,

wollte mal nachfragen ob von euch Spiro und Minox in Kombination anwendet. Soll in den
Ami-Foren gute Erfolge erzielt haben. Ich hötte gerne ein PPG freies Spiro....soweit ich weiß
gibt es soeines allerdings noch nicht. Nur diese Cremee...aber die würde angeblich nichts
taugen. Wenn man mehree Topicals gleichzeitig anwenden will....bisher Sophora Eigenmix in den
GHE.....einiges an Neuwuchs dort nicht abzustreiten..... aber mein Problem der Hinterkopf,
scheint durch Propecia alleine nicht in den Griff zu bekommen sein....daher jetzt die Haarfolikel
zusätzlich mit Spiro schützen. Ich kenne mich nicht so gut aus welchen DHT-Typ Spiro
blockt.... ich hoffe doch beide Tyen und hoffentlich nicht derselbe wie Fin....den der scheint es bei
mir nicht zu sein. Ich hatte übrigens auch schon Bayberry verwendet als DHT-Blocker...hat
nichts gebracht nur eine Rote Birne. Demnächst werde ich wie ein Drogendieler nach Hanf
riechen dank meines Spiros.

Nun meine Frage wie wendet ihr mehrere Topicals gleichzeitig an....eines morgens und das
andere abends? Oder ist es sinnvoll kurze Zeit nach dem Auftragen von Spiro....Minox
aufzutragen um einen besseren Effekt zu erzielen? Kann eine Kombination von beiden ein
mögliches Minox-Shedding verhindern....? Ich glaube nicht....aber wäre ne schöne
Sache...oder?
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