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Hallo, 

so wie es aussieht leide ich wohl auch an AGA. Zumindest habe ich den typischen Verlauf mit
frühe Bildung von GHE und nun auch lichter werdendem Haar. Bin jetzt 24. 

Was mich wundert, dass niemand aber auch wirklich niemand in meiner Familie, in meinem Alter,
große Probleme mit Haarausfall hat. Die Probleme kamen bei den Männern,
mütterlicherseits erst ab Mitte 30. Was meinen Vater betrifft, bei ihm geht's wohl langsam los
mit lichter werdendem Haar. Das gleiche bei seinen Brüdern. Mein Vater ist 48 und für sein
alter hat er einen echt wünschenswerten Top Haarstatus. Genau wie sein Vater, sprich mein
Opa. Mein jüngerer Bruder scheint auch keine Problem mit AGA zu bekommen, zumindest
noch nicht. Er hat extrem volles Haar und einen NW von -2 oder so. Sprich, kaum Stirn--> viel
Haar. Ich finde das von der Vererbung her relativ seltsam...(wir sehen uns übrigens sehr
ähnlich, also fällt die Kuckucks Variante auch raus) gibt es unter euch auch welche, die
eigentlich ähnliche gute Vorrausetzungen habe, keine AGA zu bekommen und bekommen sie
trotzdem??? Gesundheitlich scheint bei mir auch alles i.O zu sein. Blutwerte wurden auch schon
mehrmals getestet und nix gefunden.

Meine zweite Frage bezieht sich aufs stylen. Ist es schädlich sich die Haare täglich zu stylen
und zu fönen (benutze Schaumfestiger) oder hat dies keinen Einfluss auf die AGA????
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