Subject: Neuer aus O :)
Posted by Mark0086 on Thu, 08 Apr 2010 18:39:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Guten Abend!
Der Titel des Threads ist witziger als mein Problem :/

Ich bin seit 1 Woche stiller Leser von diesem Forum und habe ein paar nutzliche Informationen
aufgeschnappt.

Ich glaube, ich habe bis vor 2 Jahren nie geglaubt, jemals mit Haaren in irgendeiner Form
Probleme zu haben - von Heute auf Morgen war alles anders.

Nun zu meiner "Geschichte" :/

Vor gut 1 1/2 Jahren bemerkte ich, dass beim Haarewaschen mehr Haare auf der Hand kleppten
als sonst. Es folgten Monate in denen keine Besserung eintrat. Etliche Hautarztbesuche die keine
Wirkung zeigten. X-Shampoos verschrieben bekommen gegen seborrisches Ekzem udgl. - fur
die Katz - dachte ich hab bald eine Glatze.

Meine Familie hat von Vaterlicher und Mutterlicherseits kein Problem mit vollem Haar - fast
schon zu viel des Guten.

Vor ca. 7 Monaten entschloss ich mich mit Finasterid zu beginnen und ich war nach kurzer Zeit im
7ten Himmel - Haarausfall horte ganz auf und mein Haar wurde richtig voll!

Tja vor ca. 4 Wochen horte es von einem Tag auf den anderen wieder auf und nun fallen mir die
Haare wieder aus, als gabe es kein Morgen

Nun habe ich mich bei einem Schilddriisenarzt angemeldet um zu sehen, ob es da vl. Probleme
gibt.

AulRerdem zu einem Umfangreichen Bluttest!. (und hier eig. mein wahres Anliegen an euch)

Ich wiirde mir folgende Werte austeten lassen und da ich aus O komme und die Krankenkassa
nicht alle Werte zahlt wirde ich euch bitten mir vl. ein paar Werte zu ergénzen die ihr
personlich fur Wichtig empfindet!

Ich wollte mir folgende austesten lassen:
-Schilddriisenwerte usw. macht eh der Schilddriisenarzt

Eisen

Ferritin
Transferrin
Selen im Vollblut
Zink im Vollblut
Magnesium
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Kupfer
Vitamin B
Biotin
Folsaure
Calcium
Cystein
Methionin

In O ist es gar nicht so einfach ein Labor zu finden ,dass alle Werte austesten kann :/ und sehr
teuer noch dazu!
Vielen Dank schon mal im Voraus fur alle Antworten dich ich bekomme

mfg Mark aus O
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