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hallo bin zwar neu angemeldet lese aber bestimmt schon eineinhalb jahre hier mit und mir juckte
es in fingern bin 21 und leide seit ich 19 bin an haarausfall welcher mich schon sehr zum
verzweifeln brachte .kein schoner anblick mit den haaren im handtuch dachte ich anfangs und
habs einfach mal weiter verdrangt kurz vor dem jahresende 2008 hatte ich diese lichte stelle in
der linken seite meiner schon seit ich 14 bin vorhandenen GHE's.

Anfang des jahres 2009 hab ich mich getraut zum hautarzt zu gehen,naja wurd halt aga
festgestellt mit dieser haarentnahmemethode an drei stellen des kopfes (hat ziemlich weh getan
dieses prozedre),dieser unsympatische und arrogante hautarzt meinte dann auch es wére nur
ein leichter haarausfall spater hat der mir dann das regaineschmierzeug verschrieben fiir satte
86 euro ,war so bldéd und habs mir geholt(kein unterschied mit kirkland wie ich nachher merkte )
mit anfanglichem erfolg (lichte stelle war kaum noch zu sehen und zwischen den langeren
haaren wuchsen auch kleine neue schwarze haarchen in den GHE) hat zwar n bisschen

gejuckt und immer auf einer seite geschuppt -das war mir anfangs egal aber nach der zeit auch n
bisschen lastig .nun ja nach ungefahr 3 monaten mit anfanglichem erfolg dachte ich kénnte

S0 ganz gut weiterleben ,aber weit gefehit.

Als ich dann nach diesen 3 monaten fir zwei wochen in den urlaub fuhr und das schimerzeugs
vergessen hatte kam mir auch n schlechtes gewissen aber hab dann im urlaub mal nicht mehr an
den haarausfall gedacht.

Dann ging wie beflrchtet die AGA weiter und es sah noch schlimmer aus als vor regaine ich
war deprimiert und habs in der hoffnung noch was zu retten fir 2 monate weiter angewendet
ohne weiteren erfolg aber mit besserem gewissen das ich weingstens etwas tue .ich fand mich
fur einige zeit mit dem haarausfallproblem ab setzte das regaine ab und fuihlte mich wieder
besser , weil meine kopfform aber auch nicht die schonste ist,und diese lichte stelle so

haflich grol3er wurde hollte mich dieses thema ganz schnell wieder ein und diese angst
jemand sieht mich mit lichtem haar ging dann weiter.So dann mitte marz 2010 dachte ich dann
lasse ich mich mal nicht abschrecken von den nebenwirkungen von propecia , aber wie es
naturlich komen sollte traten diese auch heftig bei mir ein,das ging schon nach der einnahme
los.

Fur alle die jetzt denken ich bilde mir das nur ein oder es ware nur ein phsychisches problem
:lest mal bei propeciahelp da konnte ich alles was bei mir eintrat auch wiederfinden bei anderen
Betroffenen!

meine augen brannten, die libido war nach zwei tagen schon nicht mehr da, kein richtiges
gefuhl mehr im p**is,wer diese errektionsstérungen mit propecia hatte der weis wohl wovon
ich rede dann fing auch meine brust anfanglich an zu ziehen und zu brennen,also im grof3en
und ganzen das mit den errektionsstorungen fand ich am schlimmsten und merkte das diese
kleine angeblich harmlose pille ganz schén auf den hormon haushalt eingreift, dann dosis
veringert auf 0,5mg dann auf 0,25mg dann nur noch ein krimmel = ergebniss die
nebenwirkungen wurden nicht mehr soo stark aber die libido war ganz im keller.
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Jetzt ist mein favorit und meine letze hoffnung rogaine foam und hoffe das die lichte stelle nicht so
schnell gro3er wird.alles in allem wird wohl die aga siegen da dieses minoxidil ja nur etwas

denn haarwuchs fordert aber die haare trotzdem ausfallen.

Das sind meine personlichen erfahrungen und

ich wollte hier niemanden verunsicheren mit fin oder minox anzufangen,aber wenn dann mit der
30 tabletten variante und kirkland minox um geld zu sparen wére mein tipp, das mit finasterid
ala 1 prozent der probanden hatten libido probleme und 1,6 prozent errektionsstérungen das
glaube ich waren vielmehr ,guckt euch nur mal wikipedia auf englich und auf deutsch an was dht
senkung verursacht ist ja nicht einfach so da.

kritik und verbesserungen erwiinscht

MFG da blub
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