Subject: 1kg MSM und 200g Vitamin C
Posted by Rixxx on Thu, 01 Apr 2010 11:01:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

hab heute meine Bestellung bekommen, 1kg MSM und 200g Vitamin C .
Aber wie soll ich die 2 Sachen am besten mischen ?

Irgendwelche Tipps ?

VIit einfach alles zusammen kippen und dann gut durchkneten oder wie ?

Danke schon mal

Gruld

Rixxx
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