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Hallo zusammen!
Ich bin 25 Jahre alt und merke wie meine Haare gerade am Hinterkopf immerlichter werden.
Geheimratsecken habe ich schon ein paar Jahre. 
Ich möchte jetzt auf jeden Fall was dagegen tun. Ich bin mir nicht sicher was ich erwarten kann,
aber wenn ich den Haarausfall stoppen könnte wäre es schonmal ein Riesenerfolg. 

Ich habe mich etwas eingelesen und scheinbar sind 2 Produkte relativ vielversprechend,
Finasterid und Minoxidil.

Meint ihr ich soll es erstmal nur mit Minoxidil ausprobieren, weil das ja scheinbar nicht so auf den
Hormonhaushalt des Körpers einwirkt. 
Wenn ja, wo bekomme ich es am schnellsten und ggf auch noch recht günstig her. Falls ich
auch direkt Finasterid nehmen sollte, gilt die gleiche Frage. Ich habe gesehen, dass es
Anleitungen zum selber herstellen gibt, davon will ich aber in den ersten Monaten absehen (ggf
dann wenn ich sehe dass es wirkt).

Also ich hoffe wirklich dass ich hier Hilfe finde!!
Danke schonmal!
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