
Subject: bitte dringend um rat und hilfe :( 
Posted by glatze18 on Sun, 28 Feb 2010 12:00:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo leibe forummitglieder und leidensgenossen ich lese nun schon seit ca 2 monaten alle
möglichen threads in diesem forum und jetzt bin ich trotz der vielen informationen die ich
erhalten hab sehr ratlos
zu meinem fall: ich bin 18 1/2 jahre alt hatte immer sehr dichtes und dickes blondes haar hatte
schon lange das gefühl das ich starken haarausfall habe aber ichte das sei bei mir normal da
sich nie was gelichtet hatte und die haare immer ausgedünnt werden mussten damit ich meine
haare anständig frisieren konnte (trage sie mittellang)dann wurden mir einmal zu beginn lertzten
jahres die haare richtig schön versaut von meiner friseurin( viel zu stark ausgedünnt)
woraufhin sie auch wieder dichter und dicker wurden aber nie wieder so wie davor. dabei hatte ich
mir noch nichts böses gedacht aber seit ca 3 monaten habe ich so einen heftigen haarausfall
das sich meine haare so drastisch ausgedünnt haben das ich denke ich bin in einem schlechten
film am hinterkopf ist es schon richtig krass gelichtet das man die kopfhaut auch im trockenen
zustand durchsieht und sonst ist der restliche oberkopf 
auch krass ausgedünnt noch nicht so schlimm wie mein hinterkopf aber der haaransatzscheint
nach hinten zu rücken und sonst ist auch alles diffus ausgedünnt:S
ich war bei 2 unterschiedlichen hautärztinnen die eine verschrieb mir ohne groß nachzudenken
sofort finasterid da wurde ich stutzig da sie nur ganz kurz auf keinen kopf schaute
daraufhin ging ich zu einer anderen da ich mir noch eine 2. meinung einholen wollte und diese
stellte bei mir eine starke kopfhautschuppung und-rötung fest verschrieb mir haarwasser um
dies zu behandeln sonst nix( und es wurde nicht besser mit dem haarausfall
nun benutze ich seit nem knappen monat finasterid(gevierteltes generika) und minoxidil(kirkland
ca 1ml morgens und abends)
mein haarausfall hat sich nocheinmal drastisch erstärkt vorher ca 150 haare pro tag nun ca 300
oder nochmehr(ich weiß das hört sich unglaubwürdig an aber das ist der fall-.-)jedesmal
wenn ich mir durch die haare fahre mit der hand habe ich büschel in der hand!!!wirklich
büschelweise haare immer wieder und immer wieder das hört gar nicht auf man könnte
denken irgendwann is das limit pro tag ja erreicht aber nich auf meinem kopf wie es scheint(vlcht
irgendwann wenn nixmehr da is) habe zu dem noch stärkere schuppen vom minox bekommen
und probier diese mit head and shoulders antischuppenshampoo in griff zu bekommen klappt bis
jetzt aber nicht
ich weiß das das vorübergehendes shedding sein kann soweit bin ich informiert jedoch wäre
mir neu das dieses shedinng auch den seitlichen haarwuchs und den hinterkopf betrifft? das ist
nämlich bei mir der fall der haarausfall hat sich nun auch da zu wort gemeldet büschelweise!!! 
kann das passieren?
soll ich minox absetzen?
ich bitte um hilfe bin sehr verzweifelt und das alles nagt richtig krass an meiner psyche und
meinem selbstvertrauen sodass meine lebensqualität sich drastisch verschlechtert hat
lg

Page 1 of 1 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=7253
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=16635&goto=179084#msg_179084
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=179084
https://www.alopezie.de/fud/index.php

