Subject: Heute wieder Totalzusammenbruch
Posted by YoungB on Sat, 27 Feb 2010 07:00:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey Guten Morgen...

ich muss mir jetzt einfach mal nen bisschen was von der Seele schreiben. Wenn ihr nach meinen
alteren Posts guckt, wisst ihr meine Eckdaten bezuglich Alter, Haaren usw.

Seit gestern Abend ist irgendwie wieder meine ganze Welt zusammengebrochen. Die Haare
werden Monat fur Monat diinner und weniger und ich bin gerade mal 23....ich kdnnt nur

noch heulen wenn ich zu Hause bin...hab keine Kraft mehr und steuer direkt in die nachste
Depression rein. (war schonmal in Behandlung und weil3 was zu tun ist etc. also keine Sorge)
Ich zieh meine Freundin mit der Scheisse mit runter.

Ich weil3 einfach net wie ich das die nachsten Jahre (ein Leben lang) aushalten soll.

Da ich eh immer schon ein Hang zum schnellen Fettansatz und auch leicht vergro3erter Brust
hatte, trau ich mich net an Finasterid ran. Aber da meine Libido nach dem ganzen Gribeln eh
Richtung kaum noch vorhanden geht, weil3 ich auch net ob ich mir nun doch letztendlich den
Rest mit Fin geben soll.

Was hab ich noch zu verlieren? Scheisse gehts mir eh jede freie Minute.

Hatte vor Weihnachten schonmal ne Glatze geschnitten und eigentlich hab ich den Kopf dafr,
aber ich bin viel schéner mit Haaren. Und seitdem ich sie runtergeshcnitten habe, hab ich das
Gefuhl da is auf einen Schlag viel mehr an Dichte weg. Kann das sein nachdem man sich ne
Glatze gemacht hat, dass die Dichte erstmal abnimmt, wegen den Haaren in der Ruhephase, die
ja sonst auch "tot" noch verdichten.

Ein paar Worte der Aufmunterung und geteiltes Leid ware toll...irgendwie..

Gruf3e YoungB
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