Subject: Neu und sehr verzweifelt.
Posted by urm3l on Sun, 21 Feb 2010 22:39:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich habe mich in den letzten Wochen ein bisschen hier durchs Forum gegraben da ich gemerkt
habe, dass mir die Haare ausgehen und ich hier Hilfe finden wollte. Ich bin 21 Jahre alt,
mannlich und habe diffusen Haarausfall. Ich war in den letzten 2 Wochen bei 3 Hautéarzten
wegen meines Haarausfalls und habe jetzt die zerstdrerische Nachricht bekommen, dass ich
androgenetischen Haarausfall habe (rausgefunden durch Trichogramm). Jetzt hatte ich noch
einige Fragen an euch:

1. Besteht noch die geringe Hoffnung, dass etwas anderes fir meinen Haarausfall
verantwortlich sein kénnte als die Hormone? Stress etc.? Oder wird genau sowas eigentlich
durch ein Trichogramm ausgeschlossen?

2. Mir wurde jetzt Fin verschrieben. Durch einige Erfahrungsberichte hier habe ich allerdings ein
bisschen Angst bekommen vor mdéglichen Nebenwirkungen. Gehen diese Nebenwirkungen
denn sofort zuriick sobald man Fin absetzt oder muss ich mit langfristigen Schaden rechnen?

3.Ist Minox allein eine ausreichende Alternative zu fin

4. Da ich meine Haare gerne noch ein bisschen behalten wirde, habe ich vor, Minox/Fin die
nachsten 10 Jahre mindestens draufzuschmieren/einzuwerfen. Ist das realistisch? Gibt es
tatsachlich Leute die das schon so lange nehmen? Kénnen die Nebenwirkungen von Fin mit
der Zeit zunehmen?

Bin fuir eure Antworten dankbar.
Euer verzweifelter urma3l, der letzten Donnerstag nach dem Hautarzt Termin zum ersten Mal in
der Offentlichkeit geweint hat
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