
Subject: Mino Anfang
Posted by gregor on Thu, 11 Feb 2010 21:56:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,
bin hier neu im forum, lese aber schon seit einiger zeit mit 
ich (19jahre) war bis jetzt bei zwei hautärzten. der erste sagte mir, dass man bei haarausfall
nichts machen kann (bin dann im internet aber auf andere meinungen und mittel gestoßen). 
also bin ich darauf dann zu einem zweiten hautarzt gegangen, der sich meinen kopf angeschaut
hat und mir gesagt das es für fin für mich zu früh wäre, um damit zu beginnen( werde bald
erst 20). also hat er mir regaine 5% verschrieben, jedoch ohne ein einzelnes wort über
anwendung und wirkung zu verlieren (ich war vllt höchstens 5 min bei ihm). also bin mit der
beratung von der hautärztrn nicht wirklich zu friden und somit wende ich mich an euch 
nun habe ich ein paar fragen bevor ich mit mino dann wirklich anfange:
1. Gibt es hier leute die seit mehreren jahren nur minoxidil (ohne zusätzlich fin) nehmen und
damit gute erfolge haben?
2. wieviele jahre wirkt mino only?
3. ist es mit fast 20 wirkoich zu früh um mit fin anzufangen?
4. außerdem hat mir der erste hautazt gesagt, dass haargel den haarausfall fördert. stimmt
das??? kann mir das irgendwie nicht vorstellen :/  (trage täglich gel auf, würde es lassen,
wenn es den haarstatus wirklich strapazieren würde)

Gregor

edit:
außerdem habe ich gehört, dass wenn man regaine beim auftagen einmassiert die haare
büschelweise (natürlich was übertrieben  ) ausfallen. wenn das stimmt kann mino doch
unmöglich gut für die haare sein.
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