Subject: Moderne Steinzeitmenschen
Posted by benutzer81 on Tue, 09 Feb 2010 12:18:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat: In den USA entsteht eine Subkultur moderner Steinzeitmenschen. Die Paldo-Fans nehmen
sich ein Beispiel an den Urahnen: Sie essen viel Fleisch, baden in Eiswasser und sprinten
barfuld

http://www.spiegel.de/spiegel/0,1518,676521,00.html

Sehr interessant, ich treib’s zwar nicht so krass aber eine dhnliche Strategie verfolge ich in der
Lebensfuhrung und Gestaltung meiner sportlichen Aktivitaten auch..
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